
 Ø µ≤ÔÓÊ‰‡ÂÙ¯‰≤∞∞∂†ÈÏÂÈ≠ÈÂÈ

ÌÈÏ‚¯‰‰ „Á‡ ‡Â‰ ˙ÂÈ¯‚ÈÒ ÔÂ˘È
Ï˘  Â˙Â‡È¯·Ï  ¯˙ÂÈ·  ÌÈ˜ÈÊÓ‰
ÌÈÏ‚¯‰‰  ÔÓ  Ì‚  ‡Â‰Â  ¨Ì„‡‰
‚ÈÒ‰ Ô˘Ú ÆÈÂÈ˘Ï ¯˙ÂÈ· ÌÈ˘˜‰–
ÈÓÈÎ ÌÈ¯ÓÂÁ ¥¨∞∞∞–Î ÏÈÎÓ ˙ÂÈ¯–

¨ÈˆÓÁ–„Á  ÔÓÁÙ  ¨˙ÙÊ  ¨ÔÈËÂ˜È  Ì‰·Â  ¨ÌÈ
ÆÔÒ¯‡Â ‰ÈÂÓ‡ ¨ÔÂËˆ‡®±©˜·Ë‰ ˙ÙÈ¯˘ È¯ˆÂ˙

·È·Ò ÌÂ‰ÈÊ ÌÈÂÂ‰Ó ÔÂ˘ÈÚ‰ ÌÚ ÌÈ¯¯Á˙˘Ó‰–
 ÆÔÎÂÒÓ È˙

‰Ê  ÌÈ¯ÎÂÓ  Ô˘ÚÓÏ  ÌÈÈ˙Â‡È¯·‰  ÌÈÂÎÈÒ‰
ÌÈÈÁ‰ ˙ÏÁÂ˙ ÈÎ ¨ÁÎÂ‰ ‰Â¯Á‡Ï Æ˙Â·¯ ÌÈ˘
‡Ï‰ Ï˘ ÂÊÓ ÌÈ˘ ±∞–· ‰¯ˆ˜ ÌÈ˘ÚÓ‰ Ï˘

¨ÌÈ˘ÚÓ®≤©ÌÚ  ‰ÏÂÚ  ‰˙ÂÓ˙Ï  ÔÂÎÈÒ‰  ÈÎÂ
ÆÔÂ˘ÈÚ‰ ˙ÂÓÎ· ‰ÈÈÏÚ‰®≥©ÌÈÂ¯Á‡‰ ÌÈ¯Â˘Ú·

ÔÂ˘ÈÚ‰  Ï˘  ÌÈ˜ÊÏ  ¯˘‡·  ˙ÂÈÂ„Ú  ˙Â¯·ËˆÓ
ÈÎ ‡ˆÓ ¨¯˙È‰ ÔÈ· Æ®ÈÂÙÎ‰ ¨È·ÈÒÙ‰© È˙·È·Ò‰
Ï˘  ˙ÂÈ¯‚ÈÒ  Ô˘ÚÏ  ÌÈ„ÏÈÂ  ˙ÂËÂÚÙ  ˙ÙÈ˘Á
ÊÂ‡ ˙˜Ï„Ï Ì‰Ï˘ ÔÂÎÈÒ‰ ˙‡ ‰¯È·‚Ó Ì‰È¯Â‰–

¨‰ÙÈ¯Á  ÌÈÈ®¥©˙ÂÏÁÓ  Ï˘  ‰‰Â·‚  ˙ÂÁÈÎ˘Ï
¨‰ÓÈ˘‰  ÈÎ¯„®µ©¨‰ÓËÒ‡  ˙ÂÁ˙Ù˙‰Ï®∂©

‰ÓËÒ‡  Ï˘  ÌÈÓÂËÙÓÈÒ  ˙¯ÓÁ‰Ï®∑©‰ÚÈ‚ÙÏÂ
Æ‰‡È¯ È„Â˜Ù˙·®∏©ÈÎ ¨‰Â¯Á‡Ï ¯¯·˙‰ ÔÎ ÂÓÎ

˙ÏÂÎÈ· ‰„È¯È· ¯Â˘˜ ÌÈ„ÏÈ Ï˘ È·ÈÒÙ ÔÂ˘ÈÚ
˙ÈÒÁÈ  ÌÈÎÂÓ  ÌÈ‚˘È‰©  Ì‰Ï˘  ˙È·ÈËÈ‚Â˜‰

Æ®‰˜ÈËÓ˙Ó·Â ‰‡È¯˜·®π©

‰¯ˆÚ ‰„È¯È‰

ÂÏÎÂ‡· ÌÈ˘ÚÓ‰ ¯ÂÚÈ˘ ‰È‰ ≤∞∞¥ ˙˘·–
ÌÈ¯·‚· ≥≤Æ∑•© ≤µÆ±• Ï‡¯˘È· ˙¯‚Â·‰ ‰ÈÒ

Æ®ÌÈ˘· ±∏•–Â®±∞©Â¯Á‡‰ ÌÈ˘· ÈÎ ¨ÔÈÈˆÏ ˘È–
È¯ÂÚÈ˘·  ‰˙Ùˆ˘  ‰„È¯È‰  ˙Ó‚Ó  ‰¯ˆÚ  ˙Â
„·  ÆÌÈÂ¯Á‡‰  ÌÈ¯Â˘Ú‰  ˙˘ÂÏ˘·  ÔÂ˘ÈÚ‰
ÌÈ˘ÚÓ‰ ¯ÂÚÈ˘· ÏÂ„È‚ Ï˘ ‰Ó‚Ó ˙¯ÎÈ ¨„··

ÆÔÂ˘ÈÚ‰ ˙ÏÁ˙‰ ÏÈ‚· ‰„È¯ÈÂ ¯ÚÂ È· ·¯˜·®±∞©

ÌÈ‰Â·‚‰  ÔÓ  ‡Â‰  ÌÈ¯·‚‰  ÔÈ·  ÔÂ˘ÈÚ‰  ¯ÂÚÈ˘
˙Â‡ˆÓ  ÌÈ˘‰  ÂÏÈ‡Â  ¨‰ÙÂ¯È‡  ˙ÂÈ„Ó·

ÆÌÏÂÒ‰ ˙È˙Á˙· ‰Ê ÌÂÁ˙·®±∞©

ÈÈÈÙ‡Ó  ÈÙÏ  ‰Ï‡  ÌÈÂ˙  ÌÈÁÂ·  ¯˘‡Î
ÆÌÈÈ˙ÂÚÓ˘Ó ÌÈÏ„·‰ ‡ÂˆÓÏ Ô˙È ¨‰ÈÒÂÏÎÂ‡‰
ÌÈ·¯Ú  ÌÈ¯·‚  ·¯˜·  ÔÂ˘ÈÚ‰  ¯ÂÚÈ˘  ¨Ï˘ÓÏ
ÂÏÎÂ‡‰ ·¯˜· ÆÌÈ„Â‰È‰ ÌÈ¯·‚‰ Ï˘ ‰ÊÓ ‰Â·‚–

˙Ó¯Ï  ÔÂ˘ÈÚ  ÔÈ·  ¯˘˜  ‡ˆÓ  ˙È„Â‰È‰  ‰ÈÒ
„¯ÂÈ ÍÎ ¨¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚ ‰ÏÎ˘‰‰˘ ÏÎÎ Æ‰ÏÎ˘‰
·¯˜· ˙ÓÈÈ˜ ‰ÎÂÙ‰ ‰ÂÓ˙ ÆÌÈ˘ÚÓ‰ ¯ÂÚÈ˘
ÏÎ˘‰ ‰ÏÂÚ˘ ÏÎÎ ÆÏ‡¯˘È· ˙ÂÈ·¯Ú‰ ÌÈ˘‰–

ÆÔÂ˘ÈÚÏ ÈÂÎÈÒ‰ Ï„‚ ÍÎ ¨Ô˙®±±©

ÒÁÈ·  ÍÂÓ  ÌÈ‡ÙÂ¯  ·¯˜·  ÔÂ˘ÈÚ‰  ¯ÂÚÈ˘
ÌÈÏÂÁ‰ ˙È·· Í¯Ú˘ ¯˜Ò· Æ‰ÈÒÂÏÎÂ‡‰ ÏÏÎÏ
ÌÈÚ˘˙‰ ˙Â˘  ÚˆÓ‡·  ÌÈÏ˘Â¯È·  ˜„ˆ  È¯Ú˘
‰È‰  ÌÈ‡ÙÂ¯‰  ·¯˜·  ÔÂ˘ÈÚ‰ ¯ÂÚÈ˘ ÈÎ  ¨‡ˆÓ
¯ÂÚÈ˘Ó  ˙ÈˆÁÓÎ·  ÔË˜  ‰Ê  ¯ÂÚÈ˘  ±≤Æ±∂•
¨ÔÈÈˆÏ  ˘È  Æ‰ÙÂ˜˙  ‰˙Â‡·  Ï‡¯˘È·  ÌÈ˘ÚÓ‰
ÙÂ¯ ·¯˜· ÔÂ˘ÈÚ‰ È¯ÂÚÈ˘· ÌÈ¯ÚÙ Â‡ˆÓ ÈÎ–

ÆÌ˜ÂÒÈÚ ÌÂÁ˙ ÈÙÏÂ Ì‡ˆÂÓ ı¯‡ ÈÙÏ ÌÈ‡®±≤©

ÂÚÈ˘‰ ˙‡ ˙ÂËÈÏ·Ó ÌÏÂÚ· ˙Â·¯ ˙Â„Â·Ú–
˙ÓÂÚÏ ÌÈ‡ÙÂ¯ ·¯˜· ÔÂ˘ÈÚ Ï˘ ÌÈÎÂÓ‰ ÌÈ¯

˙Â‡È¯·  È„·ÂÚ  ˙ÓÂÚÏÂ  ˙ÈÏÏÎ‰  ‰ÈÒÂÏÎÂ‡‰
¯ÂÚÈ˘  „¯È  ¨Ï˘ÓÏ  ¨˙È¯·‰–˙Âˆ¯‡·  ÆÌÈ¯Á‡
˙˘· ÚÈ‚‰Â ÌÈ˘‰ ÌÚ ÌÈ‡ÙÂ¯ ·¯˜· ÔÂ˘ÈÚ‰
Ï˘  ÂÊÓ  ‰Â˙Ó  ‰„È¯È  ˙ÓÂÚÏ  ¨≥Æ≥•–Ï  ±ππ±
ÔÂ˘ÈÚ‰  ¯ÂÚÈ˘  Æ˙ÂÈÁ‡  ·¯˜·  ÔÂ˘ÈÚ‰  ¯ÂÚÈ˘
‰È‰  ‰˘  ‰˙Â‡·  ˙ÂÎÓÒÂÓ  ˙ÂÈÁ‡  ·¯˜·

Æ≤∑Æ≤• ≠ ˙ÂÈ˘ÚÓ ˙ÂÈÁ‡ ·¯˜·Â ±∏Æ≥•®±≥©

¨Í˙Á  È¯˜Ò  ‰ÓÎ·  ‰Ï·˜˙‰  ‰ÓÂ„  ‰ÂÓ˙
˘Â¯È· Ì¯Î–ÔÈÚ ‰Ò„‰ ÌÈÏÂÁ‰ ˙È·· ÂÎ¯Ú˘–

≤∞∞± ˙˘· ÌÈ‡ÙÂ¯ ·¯˜· ÔÂ˘ÈÚ‰ ¯ÂÚÈ˘ ÆÌÈÏ
È„·ÂÚ ÏÏÎ ·¯˜· ±π• ˙ÓÂÚÏ ¨±∞• È„ÎÏ ÚÈ‚‰
‰˘Ú˘  ¯˜Ò‰  È‡ˆÓÓÓ  ¨ÌÏÂ‡  ÆÌÈÏÂÁ‰  ˙È·
ÔÈÈ„Ú˘ ÌÈ‡ÙÂ¯‰ ÈÎ ‰ÏÂÚ ≤∞∞±≠≤∞∞∞ ÌÈ˘·
„ÂÓ‰ ÌÈ˘ÚÓ‰ ˙ˆÂ·˜Ï ÌÈÎÈÈ˙˘Ó ÌÈ˘ÚÓ–

Ì˙ÂÂÎ·  ÔÈ‡  Í‡  ¨ÔÂ˘ÈÚ‰  ÈÂÎÈÒÏ  ·ËÈ‰  ÌÈÚ
 ÆÏÏÎÂ ÏÏÎ ‰Ê Ï‚¯‰Ó ÏÂ„ÁÏ

ÌÈ‡  ÌÈ‡ÙÂ¯‰  Ï˘  ÏÂ„‚‰  ·Â¯‰˘  ‰„·ÂÚ‰
ÆÌ‰ÈÏÙÂËÓÏ Ï„ÂÓ Ì˙ÂÈ‰ ˙‡ ‰ÏÈ˜Ó ÌÈ˘ÚÓ
Ì‰ÈÏÙÂËÓÏ  ÌÈÈÂ˘‡¯‰  ÌÈ‡ÙÂ¯‰  Ï˘  Ì˙ˆÚ
¨˙Â·¯  ˙Â„Â·Ú·  ¨‰‡ˆÓ  ÔÂ˘ÈÚ  ˙˜ÒÙ‰  ¯·„·
Ï˘  ˜ÂÒÈÚ‰  ˙„ÈÓ  ¨ÌÏÂ‡  Æ¯˙ÂÈ·  ˙È·ÈË˜Ù‡
˙Â‡È¯·Ï  ÍÂÈÁ·  ı¯‡·  ÌÈÈÂ˘‡¯‰  ÌÈ‡ÙÂ¯‰
‰ÓÎ· Ì‰È˙ÈÓÚ Ï˘ ÂÊÓ ‰Ë˜ ÔÂ˘ÈÚ‰ ÌÂÁ˙·

Æ‰ÙÂ¯È‡·  ˙Âˆ¯‡®±¥©ÒÓÂÚ  Ï˘  ‰ÈÚ·  ÂÊ  Ì‡‰
˜ÂÒÚÏ ÔÓÊ  È„  ÔÈ‡ ÂÓÓ ‰‡ˆÂ˙Î˘ ¨ÌÈÏÙÂËÓ
ÙÂ¯‰ Ï˘ Ú„È ¯ÒÂÁ Ï˘ ‰ÈÚ· ÂÊ Ì‡‰ ø‰ÚÈÓ·–

ÌÈÚÓ  Ì‰ ÔÎ  ÏÚÂ  ¨ÌÈÏ‚¯‰  ÈÂÈ˘  ¯·„·  ÌÈ‡
¯ÒÂÁ  Ï˘  ‰ÈÚ·  ˙ÓÈÈ˜  Ì‡‰  øÍÎ·  ˜ÂÒÚÏÓ
ÏÎ  Ï˘  ·ÂÏÈ˘  Â‰Ê  ÈÏÂ‡Â  ø‡˘ÂÏ  ˙ÂÚ„ÂÓ
ÈÙÏ ÂÊ ‰È‚ÂÒ ÔÂÁ·Ï ˘È˘ ¨˜ÙÒ ÔÈ‡ ø‰˘ÂÏ˘‰

Æ·ˆÓ‰ ÔÂ˜È˙Ï ÌÈÎ¯„ ÌÈÚÈˆÓ˘

Ú

ÔÈÁÂ„ ‰ÎÏÈÓ ¯¢„

¯Â·Èˆ‰ ˙Â‡È¯·Ï ¯ÙÒ‰ ˙È·Ó ¨ÔÈÁÂ„ ‰ÎÏÈÓ ¯¢„

„Â‚È‡ ¯¢ÂÈ ‡È‰ ¨˙È¯·Ú‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰Â ‰Ò„‰ Ï˘

˙˘¯ Ï˘ Ì‡˙Ó‰ „ÚÂÂ‰ ¯¢ÂÈÂ ¯Â·Èˆ‰ ˙Â‡È¯· È‡ÙÂ¯

ÆÏ‡¯˘È· ˙Â‡È¯· ÌÈ¯Ú

™

˙‡ ¯ÊÙÏ
Ô˘Ú‰

 ¨˙Â¯Á‡ ˙ÂÈ„ÓÏ „Â‚È· ¨Ï‡¯˘È·
 ÌÂˆÓˆÏ ˙ÏÏÂÎ ˙ÂÈÈ„Ó ‰Ú·˜ ‡Ï ÔÈÈ„Ú

 ÂÈ˜Ê ˙Ë˜‰ÏÂ ÔÂ˘ÈÚ‰■˙È· ˙ÈÓÂ‡Ï ˙ÈÎÂ˙
˙Â‡È¯·‰ „¯˘Ó È„È ÏÚ ‰Ï‡ ÌÈÓÈ·
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‰ÏÈÓ‚‰ ˙ÂÂ¯˙È

Ï˘  ˙ÂÂ¯˙È‰  ˙‡  ˙Â‚ÈˆÓ  ˙Â·¯  ˙Â„Â·Ú
˙ÂÏÁÓÏ ÌÈÂÎÈÒ· ‰„È¯È Ì‰·Â ¨ÔÂ˘ÈÚÓ ‰ÏÈÓ‚
ÒÙ‰Â ÔË¯Ò Á˙ÙÏ ÔÂÎÈÒ· ‰„È¯È ¨Ì„ ÈÏÎÂ ·Ï–

¨¯ÂÓ‡Î Æ‰‡È¯‰ È„Â˜Ù˙ ·ˆÓ· ˙Â¯„¯„È‰‰ ˙˜
È„Î  ÆÁÈÏˆÓ  „ÈÓ˙  ‡ÏÂ  ‰˘˜  ‰ÏÈÓ‚‰  ÍÈÏ‰˙
Í¯Âˆ  ˘È  ¨ÔÂ˘ÈÚ‰  ÌÂˆÓˆ  ÍÈÏ‰˙·  ÁÈÏˆ‰Ï
˙‰ ˙¯ÈˆÈ  Ì˘Ï ˙ÂÙÒÂ  ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡ ËÂ˜Ï–

‰ÙÈ˘Á‰Â ÔÂ˘ÈÚ‰ ˙˙ÁÙ‰ ˙‡ Â¯˘Ù‡È˘ ÌÈ‡
Æ˙ÂÈ¯‚ÈÒ‰ Ô˘ÚÏ

˙ÈÎÂ˙  ÚÈˆÓ  ÈÓÏÂÚ‰  ˙Â‡È¯·‰  ÔÂ‚¯‡
ÔÂ˘ÈÚÓ  ‰ÈÈ˜  ‰ÙÂ¯È‡  ÔÚÓÏ  ˙ÈÏÏÂÎ  ‰ÏÂÚÙ

ÆÔÂ˘ÈÚ È„È ÏÚ Ì¯‚‰ ˜Ê‰ ˙Ë˜‰Â®±µ©˙ÈÎÂ˙
∫˙ÏÏÂÎ ÂÊ

™≠≠  ˜̃ÂÂ˘̆‰‰  ÏÏÚÚ  ÁÁÂÂ˜̃ÈÈÙÙÏÚ ÌÈÒÓ ˙‡ÏÚ‰ ÏÏÂÎ
ÆÔ˙ÎÈ¯ˆ  ˙‡  ÔÈË˜ÓÎ  ÁÎÂ‰˘  „Úˆ  ¨˙ÂÈ¯‚ÈÒ
˘ÂÓÈ˘ ˙Â˘ÚÏ ÚÈˆÓ ÈÓÏÂÚ‰ ˙Â‡È¯·‰ ÔÂ‚¯‡
ÓˆÏ ˙ÂÏÂÚÙ ˙·ÂËÏ ‰Ï‡ ÌÈÒÓ ÈÙÒÎ· ÔÂÂÎÓ–

∫‰Ê ÌÂÁ˙· ˙ÂÙÒÂ ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡ ÆÔÂ˘ÈÚ‰ ÌÂˆ
¨ÌÈÈË˜Ï  ˙ÂÈ¯‚ÈÒ  ˙¯ÈÎÓ  ˙Â¯ÒÂ‡‰  ˙Â˜˙
‰Ê‡ ÌÂÒ¯ÙÂ ÌÈÈË˜Ï ÔÂÂÎÓ‰ ÌÂÒ¯Ù ˙Ï·‚‰–

Æ˙ÂÈ¯‚ÈÒ‰ ˙Â‡ÒÙÂ˜ ÏÚ ˙Â¯

™ÈÈÚÚ‰‰ÓÓ  ˜̃ÊÊÏÏ  ÌÌÈÈ¯̄ˆ̂ÈÈ‰‰  ÏÏ˘̆  ˙̇ÈÈËËÙÙ˘̆ÓÓ  ˙̇ÂÂÈÈ¯̄ÁÁ‡‡––
ÔÔÂÂ˘̆„‚  ˙ÂÈËÙ˘Ó  ˙ÂÚÈ·˙  ÌÈ„„ÂÚÓ  ÍÎ  ≠

ÆÌÈ¯ˆÈ‰

™≠≠  ÔÔÂÂ˘̆ÈÈÚÚÓÓ  ‰‰ÈÈÈÈ˜̃  ‰‰··ÈÈ··ÒÒ˙ÂÓÂ˜Ó ÏÚ ‰¯ÈÓ˘
‰˜È˜Á  ˙ÂÚˆÓ‡·  ÔÂ˘ÈÚÓ  ÌÈÈ˜  ÌÈÈ¯Â·Èˆ

Æ‰ÙÈÎ‡Â

™ÆÆ¯̄ÂÂ··ÈÈˆ̂ÏÏ  ‰‰¯̄··ÒÒ‰‰ÂÂ  ÍÍÂÂÈÈÁÁ

™ÆÆÔÔÂÂ˘̆ÈÈÚÚÓÓ  ‰‰ÏÏÈÈÓÓ‚‚  ÈÈÎÎÈÈÏÏ‰‰˙̇··  ‰‰ÎÎÈÈÓÓ˙̇

˙ÂÈÈ„Ó  ‰Ú·˜  ÌÏÂÚ·  ˙Â„Á‡  ˙Âˆ¯‡·
‰ÈÈ˜  ‰·È·Ò ÏÚ ‰¯ÈÓ˘ ÏÏÂÎ  ¨‡˘Â·  ˙ÏÏÂÎ
˙Â„ÒÂÓ·Â  ˙Â„ÚÒÓ·  ¨˜ÒÚ  È˙··  ÔÂ˘ÈÚÓ
È„È ÏÚ ˙Â·¯ ˙ÂÏÂÚÙ ˙Â˘Ú ı¯‡· Ì‚ Æ¯Â·Èˆ
„Ú  ÌÏÂ‡  ¨ÌÈÙÈÚÒ‰Ó  „Á‡  ÏÎ·  ÌÈÂ˘  ÌÈÙÂ‚
ÛÂ‚ ÌÂ˘Â ¨˙ÏÏÂÎ ˙Á‡ ˙ÂÈÈ„Ó ‰Ú·˜ ‡Ï ‰Î

Æ‡˘ÂÏ ˙ÂÈ¯Á‡ ÏË ‡Ï
ÔÂ˘ÈÚ  ÌÈ¯ÒÂ‡‰  ÌÈ˜ÂÁ  ÌÈÓÈÈ˜  ı¯‡·
¨ÌÈÈË˜Ï ˙ÂÈ¯‚ÈÒ ˙¯ÈÎÓÂ ÌÈÈ¯Â·Èˆ ˙ÂÓÂ˜Ó·
˙ÂÓÂ˜Ó· ÆÈ˜ÏÁ ÔÙÂ‡· ˜¯ ÌÈÙÎ‡  Ì‰ ÌÏÂ‡
ÆÔÂ˘ÈÚÓ  ‰ÈÈ˜  ‰·È·Ò  ÏÚ  ÌÈ¯ÓÂ˘  ÌÈÓÈÂÒÓ
¨ÔÂ˘ÈÚ ˙ÚÈÓ „Â„ÈÚÏ ÌÈÏÚÂÙ ÌÈ„Á‡ ÌÈÂ‚¯‡
Â‚‡‰ ¨ÌÈÏÂÁ‰ ˙ÂÙÂ˜ ¨˙Â‡È¯·‰ ˙ÂÎ˘Ï Ì‰·Â–

˙ÂÙÂ˜ ÆÌÈ·„˙Ó ÈÂ‚¯‡Â ÔË¯Ò· ‰ÓÁÏÓÏ ‰„
˙Â˜ÒÂÚ  ÔË¯Ò·  ‰ÓÁÏÓÏ  ‰„Â‚‡‰Â  ÌÈÏÂÁ‰
ÈÓÂ‡ÏÈ·‰ ÌÂÈ· ¨‰˘Ï ˙Á‡ ÆÔÂ˘ÈÚÓ ‰ÏÈÓ‚·
˙Â‡È¯·‰  ¯˘Ï  ˘‚ÂÓ  ¨È‡Ó·  ≥±  ¨ÔÂ˘ÈÚ  ‡ÏÏ
˙ÂÏÂÚÙ‰Â  Ï‡¯˘È·  ÔÂ˘ÈÚ‰  ·ˆÓ  ÏÚ  Á¢Â„
˙‡ÏÚ‰Ï  ˙ÂÏÈÚÙ  ˙ÓÈÈ˜˙ÓÂ  ¨ÔÂ„·  ˙ÂË˜‰
˙ÂÂ˘‰  ˙Â‡È¯·‰  ˙Â¯‚ÒÓ·  ‡˘ÂÏ  ˙ÂÚ„ÂÓ‰
˙˘¯·  ˙Â¯·Á‰  ˙ÂÈÓÂ˜Ó‰  ˙ÂÈÂ˘¯‰Ó  ˜ÏÁ·Â

 ÆÏ‡¯˘È· ˙Â‡È¯· ÌÈ¯Ú

ÔÂ˘ÈÚÓ ‰ÈÈ˜ ¯ÈÚ

˘¯Ï ‰‡È¯˜· ‡ˆÈ ÈÓÏÂÚ‰ ˙Â‡È¯·‰ ÔÂ‚¯‡–
‰¯ÈÓ˘· ˜ÏÁ ˙Á˜Ï ‰ÙÂ¯È‡· ˙ÂÈÓÂ˜Ó‰ ˙ÂÈÂ
˙ÂÈ¯Á‡·  ˙‡˘ÏÂ  ÔÂ˘ÈÚÓ  ‰ÈÈ˜  ‰ÙÂ¯È‡  ÏÚ

ÆÔÂ˘ÈÚÓ ‰ÈÈ˜Ï ¯ÈÚ‰ ˙ÎÈÙ‰Ï ˙ÈÓÂ˜Ó
ıÓ‡Ï ‰ËÈÏÁ‰ Ï‡¯˘È· ˙Â‡È¯· ÌÈ¯Ú ˙˘¯
–·¯ ‰ÏÂÚÙ ˙ÂÂˆ ˙¯‚ÒÓ· ≠ ‰ÈÎ‰Â ‰Ê ÔÂÈÚ¯

¨˙Â‡È¯·‰  „¯˘Ó  Ï˘  ÌÈ‚Èˆ  ÏÏÂÎ‰©  ÈÓÂÁ˙
‰„Â‚‡‰  ¨˙ÂÈÓÂ˜Ó  ˙ÂÈÂ˘¯  ¨ÌÈÏÂÁ‰  ˙ÂÙÂ˜
¨Ï¢‰ˆ·  ‡·ˆ‰  ˙Â‡È¯·  ÛÚ  ¨ÔË¯Ò·  ‰ÓÁÏÓÏ
≠ ®ÔÈÈÏ˜–˙ÈÓÒ–ÂÒ˜Ï‚ ˙¯·ÁÂ Ï‡¯˘È ˙¯Ë˘Ó
Æ¢ÔÂ˘ÈÚÓ  ‰ÈÈ˜  ¯ÈÚ¢  ˙¯ÈˆÈÏ  ÌÈÁÓ  ÌÈÂÂ˜
˙ÈÈÁ‰Ï ˘Ó˘˙ ¯˘‡ ¨˙¯·ÂÁ· Âˆ·Â˜ ÌÈ¯·„‰
˙ÈÈ¯ÈÚ  ÆÍÈÏ‰˙Ï  ÒÎÈ‰Ï  ˙ÂÈÈÂÚÓ‰  ÌÈ¯Ú‰
¨ÂÊ  ˙Â·ÈÂÁÓ  ‰ÓˆÚ  ÏÚ  ‰ÏË  ¯˘‡  ¨‰ÈÏˆ¯‰
È„Ó ˙ÁÏˆ‰ ÆÂÊ ˙ÂÈÈ„Ó ˘ÂÓÈÓÏ Ï„ÂÓ ‰ÂÂ‰Ó–

ÔÈ· ˙ÂÙ˙Â˘· ‰ÈÂÏ˙ ¢ÔÂ˘ÈÚÓ ‰ÈÈ˜ ¯ÈÚ¢ ˙ÂÈ
ÈÂÓ‰ ˙Â˘¯‰ ÈÓÂÁ˙· ÌÈÏÚÂÙ‰ ÌÈÓ¯Â‚‰ ÏÎ–

˙ÂÙÂ˜  ¨‰Ï˘ÓÓ  È„¯˘Ó  ¨ÌÈ·˘Â˙  ∫˙ÈÏÙÈˆ
ÆÌÈ˜ÒÚ ÈÏÚ·Â ÌÈÂ‚¯‡ ¨ÌÈÏÂÁ

ÈÚ‰ ÌÂˆÓˆÏ ˙ÂÈ‡¯–˙ÎÓ˙ ˙ÈÓÂ‡Ï ˙ÈÎÂ˙–
¨˙Â‡È¯·‰ „¯˘Ó È„È ÏÚ ‰Ï‡ ÌÈÓÈ· ˙È· ÔÂ˘
ÂÊ  ‰ÏÂÚÙ  ÆÏ¢ÂÁÓÂ  ı¯‡‰Ó  ÌÈÁÓÂÓ  ÚÂÈÒ  ÍÂ˙
¨¢≤∞≤∞  ‡È¯·  „È˙ÚÏ¢  ‰ÓÊÂÈ‰  ˙¯‚ÒÓ·  ˙È˘Ú
Ï˘ Ì˙Ï·Â‰·Â Ï¢ÎÓÏ ‰˘Ó‰ ˙Î˘Ï ˙ÂÈ¯Á‡·

 ÆÔÊÂ¯ ‰‡Ï ¯¢„Â ‚¯·ÊÂ¯ ÈÏ‡ ¯¢„◆

≤∞∞∂†ÈÏÂÈ≠ÈÂÈÔÓÊ‰‡ÂÙ¯‰µ≥ Ø

 ¨ÁÎÂ‰ ‰Â¯Á‡Ï
Ï˘ ÌÈÈÁ‰ ˙ÏÁÂ˙ ÈÎ

ÌÈ˘ ±∞–· ‰¯ˆ˜ ÌÈ˘ÚÓ‰
 ¨ÌÈ˘ÚÓ ‡Ï‰ Ï˘ ÂÊÓ

 ‰˙ÂÓ˙Ï ÔÂÎÈÒ‰ ÈÎÂ
 ˙ÂÓÎ· ‰ÈÈÏÚ‰ ÌÚ ‰ÏÂÚ

 ÌÈ¯Â˘Ú· ÆÔÂ˘ÈÚ‰
 ˙Â¯·ËˆÓ ÌÈÂ¯Á‡‰
 È˜ÊÏ ¯˘‡· ˙ÂÈÂ„Ú

 È˙·È·Ò‰ ÔÂ˘ÈÚ‰

ÌÏÂÚ· ˙Â·¯ ˙Â„Â·Ú
ÌÈ¯ÂÚÈ˘‰ ˙‡ ˙ÂËÈÏ·Ó

 ÔÂ˘ÈÚ Ï˘ ÌÈÎÂÓ‰
ÌÈÏÂÁ‰ ˙È·· ÆÌÈ‡ÙÂ¯ ·¯˜·

 ÚÈ‚‰ Ì¯Î–ÔÈÚ ‰Ò„‰
ÌÈ‡ÙÂ¯ ·¯˜· ÔÂ˘ÈÚ‰ ¯ÂÚÈ˘

 ˙ÓÂÚÏ ¨±∞•–Ï ≤∞∞±–·
 È„·ÂÚ ÏÏÎ ·¯˜· ±π•

ÌÈÏÂÁ‰ ˙È·

∫˙Â¯Â˜Ó
www.heartcenteronline.com1.

Smoking:toRelationinMortalityal,etRDoll2.
Doctors.BritishMaleonObservationsYears‘50

2004,328:1519-1527.BMJ,

andSmokingCigaretteal,etDR,Jacobs3.
1999;159;733-740MedInternArchRisk.Mortality

ofReviewMeta-AnalyticAal,etM4.Uhari
MediaOtitisAcuteforFactorsRiskthe

24:283-4.1997;Dis.InfectClin

SmokeTobaccoEnvironmentalal.Gillilandet5.
IllnessRespiratorytoRelatedAbsenteeismand

2003,157:861-869.Epidemiol.JAm.Children.in

GrandMaternalandLietal,Fhen-Yu6.
EarlywithAssociatedarePatternSmoking

127:1232-1241.2005,ChestAsthma.Childhood

SC,ReddDM,HomaDM,Mannino7.
inSeverityAsthmaandSmokingInvoluntary

andHealthNationalThirdthefromdataChildren:
122:409-415.2002,ChestSurveyExamination

SmokingPassiveofEffectsal,etCNuhoglu8.
internationalPediatricsChildreninFunctionLungon

45:426-428.2003,

EnvironmentaltoExposureal,etKYolton9.
AbilitiesCognitiveandSmokeTobacco

EnvironmentalAdolescentsandChildrenU.Sof
113:98-103.2005,Perspectives,Health

 ≤∞∞µ≠≤∞∞¥ Ï‡¯˘È· ÔÂ˘ÈÚ ÏÚ ˙Â‡È¯·‰ ¯˘ Á¢Â„10.

 ≤∞∞≥≠≤∞∞≤ Ï‡¯˘È· ÔÂ˘ÈÚ ÏÚ ˙Â‡È¯·‰ ¯˘ Á¢Â„11.

inDoctorsHospitalamongSmokingN,Samuels12.
Anti-SmokingRegardingAttitudetheirandIsrael

111:285-288.1997,HealthPublicLegislation.

SmokingCigaretteinTrendal,etDENelson13.
JAMA,Nurses,andPhysiciansUS

271:1273-1275.1994,

†‰‡ÂÂ˘‰ ≠ Ï‡¯˘È· ÌÈÈÂ˘‡¯ ÌÈ‡ÙÂ¯ ¨ß·ÁÂ ßÙ ÔÓˆ¯ÂÂ˘14.
µ∞µ≠µ±∞ ∫±≥¥ Í¯Î ¨±ππ∏ ¨¢‰‡ÂÙ¯‰¢ ¨‰ÙÂ¯È‡ ˙Âˆ¯‡Ï

InterventionPolicyJR.HughesP,Anderson15.
Addiction,SmokingfromHarmtheReduceto

S9-S111,supp95:2000,

ishun-maamar  6/11/06 6:11 AM  Page 2


