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ש
פעת החזירים פרצה 
באביב  חיינו  אל 
2009. בחודש יוני 
 150 כ־ על  בארץ  דווח  כבר 
חולים, וב־27 ביולי פורסם על 
מקרה מוות ראשון בישראל של 
35 שמת מסיבו־  גבר צעיר בן
כי המחלה. יומיים לאחר מכן 
הורה ראש הממשלה למשרד 
הבריאות לרכוש חיסונים עבור 
כל אזרחי ישראל בעלות של 

כ־450 מיליון שקל. 
כבר מהרגע הראשון ניטש 
בקנייה  הצורך  לגבי  ויכוח 
לכלל  חיסונים  של  גורפת 
האוכלוסיה. המצדדים במהלך 
טענו, כי יהיה זה בלתי מתקבל 
על הדעת, שבארץ תשתולל 
תחלואה שלא ניתן יהיה לתת 
לה מענה בשעה שפותח חיסון 

־למחלה. אחרים סברו, שהמה
לך הקל יחסית של המחלה 

חיסו רכישת  מצדיק  ־אינו 
נים גורפת בעלות כה גבוהה, 
בחיסונים  להסתפק  ושניתן 
ילדים  בסיכון:  לאוכלוסיה 
קטנים, חולים מדוכאי חיסון 
או בעלי מחלות רקע קשות, 

צוותים רפואיים וחיילים.
מהמקום שבו אנו עומדים 
כרגע — כאשר המחלה עדיין 
לא אמרה את המלה האחרונה 
— נראה שהשאלה המתאימה 

־כאן איננה עמדתו של מי מהצ
דדים היא הצודקת, אלא איזו 
היתה הסבירה ביותר בנסיבות 

שהביאו לקבלתה.

אם הרופאים מתנהגים ככלל הציבור בכל הקשור 
לבריאותם, צודקים כל הטוענים שהיעד המרכזי להסברה 

במבצע החיסון צריך להיות הצוותים הרפואיים

הרפואה"  ל"זמן  בראיון 
מרסר,  דיוויד  פרופ'  אומר 
ומניעת  אבחון  על  הממונה 
התפשטות מחלות זיהומיות 
באירופה מטעם ארגון הבריאות 
העולמי, כי אנו ניצבים בפני 
פנדמיה, שרמת הסיכון שלה 
 , לדבריו ונית.  בינ מוגדרת 

־"אין ספק שהיא תפיל קורב
נות בהיקף של אלפים רבים, 
אך את מספרם קשה לאמוד 
בשלב זה. רוב מקרי המוות הם 
מסיבוכים של המחלה, ולפיכך 
יעברו שנתיים־שלוש עד שנדע 
את מספרם הסופי של קורבנות 

הפנדמיה". 
בשבוע שבו נכתבות שורות 
אלה החל תהליך החיסון של 
נגד שפעת  כלל האוכלוסיה 
בשבועות  אם  גם  החזירים. 
רגיעה  נרשמה  ים  נ האחרו
המומחים  במחלה,  מסוימת 
מזהירים מפני גל שני ואולי 
אפילו שלישי, שיהיו חמורים 
יותר. נראה כי המודל המדיר 
את שנתם של המומחים הוא 
זה של "השפעת הספרדית", 
והביאה   1918 ב־ שפרצה 
למותם של כ־50 מיליון בני־
אדם. את עיקר התמותה גבה 
דווקא הגל השני, שהיה חמור 

בהרבה מהגל הראשון.
־ההחלטה על רכישת חיסו
־נים לכלל האוכלוסיה התקב

לה כאמור בעיצומו של הקיץ 
האחרון, בתקופה של תחלואה 

ראשו תמותה  ומקרי  ־גואה 

נים, כאשר ממדי התחלואה 
בגדר תעלו היו  ־העתידיים 
־מה — אף יותר מהיום. בנסי

בות אלה לא נראית ההחלטה 
לחסן את כלל הציבור כבלתי 
היה  נקל לשער מה  סבירה. 
קורה לו פרצה בארץ מגפה, 
שהיתה פוגעת ברבע או יותר 
גובה  והיתה  מהאוכלוסיה 
קורבנות רבים בנפש, בשעה 
שהמדינה אינה ערוכה לספק 
לאזרחיה חיסונים. אין ספק, 
כי הקמתה של ועדת חקירה 
ממלכתית במטרה לחקור את 
מחדלי הממשלה היתה אז רק 

עניין של זמן. 

רופאים כבני–אדם
־שיעור ההתחסנות של הרו

פאים עמד במחצית דצמבר על 
כ־35%, נתון המטריד לא מעט 

את רשויות הבריאות.
הציפיה מצוותים רפואיים 
להתחסן היא ברורה: רופאים 
הם החיילים הנמצאים בחזית 
המשתמע  כל  על  המחלה, 
ממנה. חיסון יגן עליהם מפני 
הידבקות, ובה־בשעה יגן על 
באים  הם  שאיתם  החולים 
במגע. בנוסף, מחקרים שנעשו 
לגבי השפעת הרופא על עמדות 
מטופליו לגבי החיסונים העלו, 

־שכשהרופא היסס, או כשהמ
ליץ על החיסונים למטופליו 
רפה, התוצאה היתה  בשפה 

שפחות מטופלים התחסנו.
הנתונים מצביעים על כך 

־ששיעור ההתחסנות של הרו
־פאים מקביל בדרך־כלל לשי
־עור ההתחסנות בכלל האוכלו

סיה, דבר המעלה את השאלה 
האם הרופאים שונים מכלל 
הציבור בשעה שעליהם לקבל 
מוזר  עצמם.  לגבי  החלטות 
ככל שהדבר יישמע, מתברר 
לבריאותם  הקשור  בכל  כי 
משולים הרופאים במידה רבה 
לסנדלרים ההולכים יחפים. 
מחקרים מעלים, שמודעותם 
של הרופאים לרפואה מונעת 
ולמצבם הבריאותי אינה גבוהה 
יותר מזו של כלל האוכלוסיה, 
וישנם מדדים שבהם התוצאות 
היו טובות אף פחות בהשוואה 

לאוכלוסיה הכללית. 
אם הרופאים הם כשאר בני־
־האדם בכל הקשור להתנהלו

תם בענייני בריאותם, צודקים 
כל הטוענים שהיעד המרכזי 
להסברה במבצע החיסון צריך 
הרפואיים.  להיות הצוותים 
ברור גם, כי אף שלפי פקודת 
בריאות העם והסמכויות לשעת 
חירום ניתן לחייב את הצוותים 
הרפואיים להתחסן, מהלך כפוי 
ובראשונה  בראש  יעיד  כזה 
בקרב  ההסברה  כישלון  על 
הרופאים, והוא נידון מראש 

־לכישלון. יש לעודד את הרו
פאים להתחסן באופן וולונטרי 
בלבד, לאחר שהובאו בפניהם 
הנתונים המלאים על סיכוני 
המחלה, ומנגד — על בטיחות 

החיסונים ויעילותם.

חיסון וולונטרי לרופאים




