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Entrustable Professional Activity – EPA ביצוע מחקר אפידמיולוגי 

EPA  -  קלינית שניתן לצפות בה, ומסמיכים את המתמחה לבצע אותה עד לשלב עצמאות מלאה    פעילות

לפי  עצמאות  הוכיח  הלומד  שבהן  תצפיות,  ו/או  נתונים  לאסוף  ניתן  זו  בפעילות  פיקוח.  ללא  וביצוע 

 השלבים. 

ידע    –כשירות   שכוללת  נמדדת  קליניות  (Knowledge)יכולת  מיומנויות   ,(Skills)   בסיס ומיומנויות 

(Attitude). 

 הגדרה 

 הגדרה של הפעולה עצמה, ומה על המתמחה לדעת בסוף ההכשרה 

, הצגת משלב הגדרת שאלת המחקר ועד שלב כתיבת דוח מדעי ביצוע מחקר אפידמיולוגי

המתמחה יהיה עצמאי בעריכת מחקר אפידמיולוגי מתחילתו  ופרסום מאמר הממצאים בפני קהל,

המחקרית, בחירת השיטה המחקרית המתאימה ביותר, כתיבת הצעת ועד סופו: הגדרת השאלה  

עדת הלסינקי, כתיבת בקשה למענק כספי לאחר איתור מקורות מימון  ומחקר, הגשת בקשה לו

בקרה על  בחירת כלי המחקר, הקמת צוות המחקר, איסוף הנתונים,  –אפשריים, ניהול המחקר 

נתונים, עיבוד הנתונים, כתיבת דוח מחקרי, כתיבת  היצירת קובץ מחקר לעיבוד  איכות הנתונים, 

, , הצגת ממצאי המחקר בפורום מקצועי )כינוס מדעי, אנשי מקצוע במשרד הבריאותמאמר מדעי

journal club פורום ,peer-reviewאחר ,). 

 

 

 

 (Knowledge) ידע

 מהו הידע שעל המתמחה לרכוש כדי לקבל הסמכה וכיצד?

שיטות המחקר האפידמיולוגי, לשלוט בקריאה ביקורתית של מאמרים  את  הכירלעל המתמחה 

 מדעיים, ולדעת את ההנחיות של ביצוע מחקר רפואי תוך שמירה על האתיקה הרפואית

 איתור וקריאת מאמרים מדעיים באופן ביקורתי

 הכרת המחקר האפידמיולוגי על בוריו, הבנת המגבלות של השיטות השונות

 הסטטיסטיות והבנתן הכרת השיטות 

  Good Clinical Practice (GCP)-הכרת דרישות ה

 הכנת מצגת של עיקרי הממצאים והמסקנות הנובעות מהממצאים

 

 (Attitude) מיומנויות בסיסו (Skills) קליניותמיומנויות 

לרכוש כדי  שנדרש מהמתמחה   מיומנויות הבסיס העיקריות / העיקריותמהן המיומנויות הקליניות 

 )ניתן להיעזר ברשימת המיומנויות, שכתבתם בקבוצת העבודה הקודמת( לקבל הסמכה?

 ספרות וסיכום  חיפוש 

 הגדרת השאלה המחקרית 

בחירת השיטה   תכנון המחקר בהתאם לבעיה, לנתונים הנדרשים והזמינים, וללוחות הזמנים:

 במסגרת הנתונההמתודולוגית המתאימה ביותר כדי להשיב על השאלה 

: סקירת ספרות, סוג המחקר, אוכלוסיית המחקר, שיטת איסוף הנתונים, כלי כתיבת הצעת מחקר

 המחקר, השיטות הסטטיסטיות לעיבוד הנתונים, לוחות הזמנים, תקציב המחקר.

 וקבלת אישור הלסינקי כתיבת בקשה לאישור ועדת הלסינקי

גיוס משאבים לביצוע המחקר, כולל הגשת גרנט, הקמת צוות מחקר, הקמת מסד נתונים או קבלת 

 איתור קרנות מימון מחקר והגשת בקשה למימון גישה למסד קיים וגזירת קובץ לטובת עיבודים. 
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בקרת  , פרוספקטיבי או רטרוספקטיבי, בהתאם לתכנית המחקר,, איסוף הנתוניםביצוע המחקר

 ויצירת קובץ הנתוניםאיכות על הנתונים 

, וכתיבת דוח  בהתייחס להשערות המחקר , הסקת מסקנותבהתאם למטרות המחקר עיבוד נתונים

 ,  מחקרי / מאמר מדעי, הגשתו ופרסומו

מקצועי, הצגת המחקר בכנס מדעי או  -הצגת עיקרי ממצאי המחקר והמסקנות בפורום מדעי

 בפורום מדעי אחר

 ופרסומו כתיבת מאמר מדעי , . רצוי להגיע לכתיבת דוח מסכם

 

 דרכי הלימוד 

 ? )ספרות, התנסות, צפייה וכדומה( ASKכיצד המתמחה רוכש את ה  

 מומלץ להגדיר לפי שלבי העצמאות.

 3עוד לפני התחלת שלב  GCPוקבלת תעודת  GCPבשלב ראשון ביצוע קורס   .1

 ביצוע סקירת ספרות מקיפה בנושא המחקר .2

 הצעת מחקרסיוע בכתיבת הצעת מחקר ובהמשך הובלת כתיבת  .3

 ליווי שלב איסוף הנתונים ואיסוף נתונים פעיל )ביצוע ראיונות, לקיחת דגימות...( .4

 תכנון בקרת איכות נתונים ובהמשך גם קבלת החלטות בנושא  .5

 לקיחת חלק בעיבוד הנתונים, הכנת ומילוי טבלאות הנתונים .6

 התוצר הסופי השתתפות בכתיבת הדו"ח המדעי ובהמשך הובלת הכתיבה ואחריות על   .7

 / סמינר בית ספר לברה"צ JCהצגת המחקר בכנס מדעי /   .8

 

 

 תוכנית ההערכה

 מי מעריך? מהן שיטות ההערכה? תדירות מתן ההערכה? 

 מומלץ להגדיר לפי שלבי העצמאות.

לכל  חודשיותשבועיותהליווי וההערכה יינתנו לאורך כל הדרך באמצעות שיחות שלב ראשון: 

 עם הרופא המומחה האחראי על המתמחה.הפחות 

תהליך הכתיבה של ההצעה ושל מסמכי המחקר ילווה גם הוא לאורך כל שלב הכתיבה על ידי  

 והצעות. איטרציות ושיתוף המסמך מהמתמחה לרופא המלווה והחזרתו עם הערות 

לפחות יתקיים מפגש עם מנהל המחלקה למעבר על התקדמות המחקר לרבעון לחודש אחת 

 והתקדמות השלבים, התייעצות ומשוב. 

נתן בסוף התהליך כאשר שליחת המאמר לפרסום וקבלתו לפרסום הם אישור  יהערכה חיצונית ת

  80בציון  MPH-, או הגשת העבודה כתזה לתואר הלהצלחה, כמו גם קבלת העבודה לכנס בתחום

 .לפחות

 

 

  



EPA ביצוע מחקר אפידמיולוגי 
 

3 
 

 רכישת העצמאות לבי ש

? )ניתן לחלק גם לפי ורכישת העצמאות  שהמתמחה צריך לרכוש בכל שלב הסמכה  כשירותרמת ה  ימה

 (שנות ההתמחות

 : ורכישת העצמאות שלבי ההסמכה

יצוות המתמחה לאחד המחקרים  : מיד עם כניסתו למחלקה לאפידמיולוגיה המתמחה צופה ✓

ביצוע סקירת ספרות מקיפה שתיבדק על ידי הרופא הבכיר  המתבצעים וילווה את המחקר )

המוביל את המחקר )שככל הנראה כבר ביצע סקירת ספרות כזו ויוכל לשפוט את איכות עבודתו 

קריאת הצעת המחקר, קריאת הבקשה לאישור הלסינקי, השתתפות בפגישות  של המתמחה(, 

ה בחוקרים השונים וקבלת הסבר על ההיבטים בהם הם עוסקים במסגרת  יצוות המחקר, צפי

 המחקר(. שלב זה יימשך בחודש הראשון, ויימשך בהתאם להתקדמות המחקר.

, בכתיבת סקירת : המתמחה יתבקש לקחת חלק פעיל בתכנון מחקרפיקוח ישיר על ידי הבכיר ✓

ובכתיבת פרוטוקול מחקר כחלק מהצוות, ובהכנת מסמכי המחקר השונים. שלב זה   ספרות

עד אשר מגיע אישור לביצוע  להתמחות במחלקה האפידמיולוגית ויימשך  ברבעון הראשוןיתרחש 

, בבניית קובץ מחקר,  אחר  ייקח חלק פעיל באיסוף נתוני מחקר המתמחהבמקביל, הוא. המחקר

 ויעבוד עם הסטטיסטיקאי על עיבוד נתונים.

: מתמחה במסלול האפידמיולוגי יוביל מחקר מתחילתו ועד סופו,  ביצוע עצמאי עם פיקוח מרחוק ✓

 , בהגיית הרעיון המחקרי ועד כתיבת הפרסום המדעי והבאתו לפרסום. על כל שלביו

: מתמחה במסלול האפידמיולוגי יחנוך, בשנת ההתמחות האחרונה, מתמחים צעירים הוראת ✓

בתדירות של מפגש מדי שבוע, לדיון, מענה על שאלות, ה ובשלב השני, ימתמחים בשלב הצפי

 והסברים על המחקר/ים.


