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 Entrustable Professional Activity – EPA חקירה אפידמיולוגית 

EPA  -  קלינית שניתן לצפות בה, ומסמיכים את המתמחה לבצע אותה עד לשלב עצמאות מלאה    פעילות

לפי  עצמאות  הוכיח  הלומד  שבהן  תצפיות,  ו/או  נתונים  לאסוף  ניתן  זו  בפעילות  פיקוח.  ללא  וביצוע 
 השלבים. 

ידע    –כשירות   שכוללת  נמדדת  קליניות  (Knowledge)יכולת  מיומנויות   ,(Skills)   בסיס ומיומנויות 

(Attitude). 

 הגדרה 

 הגדרה של הפעולה עצמה, ומה על המתמחה לדעת בסוף ההכשרה 

בצע חקירה מתמחים/ות יהיו מסוגלים/ות לרופאים ה הבאפידמיולוגיה בסיום ההכשרה 
ומניעת  )חקירת התפרצות וחקירת מקרים ספורדיים, חקירת הרעלת מזוןאפידמיולוגית 

לקבל  ,על כל שלביה באמצעות כלים ושאלונים התפרצויות, חקירת צברי תחלואה כרונית( 
 .  והמשך ניטור ומעקב החלטות בנוגע  לצעדים הנדרשים למניעת התפשטות תחלואה

בסיום ההכשרה הרופאים המתמחים יהיו בעלי מיומנות לעקוב אחר נתונים ומגמות של תחלואה 
 ותמותה כלליים וספציפיים ומדדי בריאות ולנתח את הנתונים ברמה מחוזית, לאומית ובינלאומית. 

בלשכת הבריאות המחוזית הרופאים ירכשו מיומנות   תעבודת המחלקה האפידמיולוגיבמסגרת 
מקצועי בשיתופי פעולה עם מחלקות שבתוך לשכת הבריאות )כגון -לעבוד בעבודת צוות רב

הבריאות החיצוניים )כגון   יבריאות הסביבה, שירות המזון, פיקוח על מוסדות הבריאות( ועם ארגונ
 בתי חולים, קופות חולים, מעבדות, רשויות מקומיות, משרדי ממשלה, צה"ל( ועם הציבור הרחב. 

פקח ולהדריך  חנוך, לל בעלי יכולת אפידמיולוגיה יהיותחום הב השלימו את ההכשרההרופאים ש
 צעירים/ות בשלבי התמחות מוקדמים יותר.המתמחים/ות את הרופאים ה

 

 (Knowledge) ידע

 מהו הידע שעל המתמחה לרכוש כדי לקבל הסמכה וכיצד?

תוכנית  של  דרישות המפורטות בסילבוס המקצועית לפי הספרות ההכרת  .1
 9/2019התמחות בריאות הציבור,  

,  נהלים/חוזרים/הנחיות מקצועייםחוקים/ מאגרי מידע מרכזיים, והתמצאות ב ההכר .2
 .מים לאומייםרש

ת של  יוהעיקריים במשרד הבריאות המטפלים בהתפרצו רמיםהגועם הכרות   .3
מבנה ותפקידים, אגף  מחלה זיהומית/מגפות: שירותי בריאות הציבור, 

מעבדות, האגף לשעת חירום, המרכז הלאומי לבקרת מחלות,   לאפידמיולוגיה,
 . צוות טיפול במגפות, הוועדה המייעצת לחיסונים  

למקרי התפרצות תחלואה,  מערכת בריאות  היערכות שלבי ההנחיות להכרת  .4
   אירוע ביולוגי חריג

ות ומצבי בריאות: תחלואה  הכרה והבנה של ההיבטים אפידמיולוגיים של מחל .5
מים לאומיים, רשימת מחלות מחייבות הודעה, כלבת, הרעלת מזון, רש  ותמותה.
 תמותת תינוקות. ו תמותה כללית  , מחלות מטיילים,STDמחלות 

הכרות והבנה של מדדי בריאות ומצבי בריאות אוכלוסייה בארץ ובעולם, כולל   .6
לאומיות/אזוריות תוכניות הכרת  הבדלים בין קבוצות שונות ומגמות לאורך שנים.

 לשיפור מדדי בריאות. 
 

 

 (Skills) קליניותומיומנויות  (Attitude) בסיסמיומנויות 

)ניתן להיעזר   שנדרש מהמתמחה לרכוש כדי לקבל הסמכה?העיקריות מהן המיומנויות הקליניות 
 ברשימת המיומנויות, שכתבתם בקבוצת העבודה הקודמת(
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 תוך תרגול שלבי החקירה האפידמיולוגית.  חקירת התפרצות ו/או אירועים חריגים .1

 טיפול באירועי תחלואה המחייבים מתן טיפול מונע לאחר חשיפה  .2

 ה יוברמת האוכלוסישימוש בנתונים אפידמיולוגיים לצורך קבלת החלטות ברמת הפרט  .3

 הצגת אירועים לעמיתים והצגת נושאים לדיון לקראת קבלת החלטות  .4

 השתתפות בישיבות צוות מקצועיות מחלקתיות ובין מחלקתיות .5

 בכנסים וימי עיון  השתתפותו  journal clubהשתתפות פעילה ב .6

 מלש"חועדות מקצועיות, השתתפות בפגישות עבודה/דיונים עם גורמים רפואיים נוספים:  .7
 . קהילהבבתי חולים וב, צוות אפידמיולוגיה ומחלות זיהומיות )שחפת(

 

 דרכי הלימוד 

 ? )ספרות, התנסות, צפייה וכדומה( ASKכיצד המתמחה רוכש את ה  

 מומלץ להגדיר לפי שלבי העצמאות.

 הכרה של רשימת המחלות מחייבות הודעה  )פקודת בריאות העם(  .1

 , בדיקות המעבדה שמבוצעות ותפקיד המעבדות הכרת מעבדות בריאות הציבור .2

 קריאה מודרכת וניתוח שלמעקב אחרי מגמות תחלואה זיהומית ותמותה יתבצע ע"י  .3
 דוחות אפידמיולוגיים ברמה המחוזית וארצית

טופס "הודעה אינדיבידואלית על מחלה מחייבת הודעה" וטפסי חקירה  ת הכר .4
 )שאלון חקירה(  והמחוללים אפידמיולוגית לפי סוג המחלה

בדגש על מחלות של משרד הבריאות כולל תוכניות החיסונים והכרה של תדריך חיסונים  .5
 מונע בהם נדרש מתן טיפול 

תצפית על ניהול  החקירה אפידמיולוגית ובהמשך ביצוע חקירת התפרצות /צבר אירועים   .6
 ועד כתיבת סיכום חקירה.  ראשוני חריגים החל מקבלת דיווח

 טיפול באירועי תחלואה המחייבים מתן טיפול מונע לאחר חשיפה 

 בפורומים שונים התנסות בהצגת נתונים אפידמיולוגיים .7

 השתתפות בישיבות מקצועיות של המחלקה, התנסות בהצגת אירועים  .8

)מחלקות בלשכת הבריאות ומשרד   םבתוך המחלקה ופנים ארגוניקיום קשרי עבודה  .9
בעת ביצוע חקירה  ( )קהילה, מוסדות אשפוזעבודה מול גורמי חוץ  הבריאות(, וקשרי

 איתור מגעים  ו  אפידמיולוגית

 

 תוכנית ההערכה

 מי מעריך? מהן שיטות ההערכה? תדירות מתן ההערכה? 

 מומלץ להגדיר לפי שלבי העצמאות.

מעשית העבודה ההכשרה וביצוע הבכל שלבי  מתבצעים יםבכיר הרופאים ההדרכה וליווי ע"י צוות 
 מתמחה.  הרופא הלרכישת מיומנויות ע" 

 הערכה חצי שנתית אצל מנהל המחלקה.

 

 רכישת העצמאות לבי ש

? )ניתן לחלק גם לפי ורכישת העצמאות  שהמתמחה צריך לרכוש בכל שלב הסמכה  כשירותרמת ה  ימה
 (שנות ההתמחות

 : ורכישת העצמאות שלבי ההסמכה

 מתמחה צופה רופא הה •

 הבכיר ובנוכחות הרופא  פיקוח ישיר על ידי  •

 הזמין במחלקהבכיר רופא פיקוח על ידי  •

 עם פיקוח מרחוקשל החקירה ביצוע עצמאי   •

 מתמחים צעירים  הנחיית רופאים •


